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Nacionaliné opioidiniy analgetiky konferencija

PANEIKIME MITUS
APIE OPIOIDINIUS ANALGETIKUS

2010 m. spalio 16 d., Sestadienis
,Karolinos” viesbucio konferencijy centras,
Sausio 13-osios g. 2, Vilnius

Renginys skirtas visy specialybiy gydytojams ir slaugytojams

Dalyviy registracijos pradzia — 10 val.

KONFERENCIJOS PROGRAMA

11:00-11:20 Konferencijos atidarymas. Mitai apie opioidinius analge-
tikus. (A. Vaitkus, VUL SK)
11:20-11:40 Siuolaikinis poziiris j skausma ir jo mal3inima opioidiniais
analgetikais. (doc. A. S¢iupokas, KMUK)
« Poziuris j skausma kaip j savarankiska sveikatos pro-
blema.
Pozilris j skausmo matavima, sekimg, dokumentavima.
Poziuris | skausmo malSinimg opioidiniais analgeti-
kais.
Pakopinis skausmo gydymas pagal PSO - opioidiniy
analgetiky vieta.
Opioidiniy analgetiky suvartojimas Lietuvoje ir pasau-
lyje.
11:40-12:00 Opioidiniy analgetiky skyrimas irisraSymas: ka reglamen-
tuoja teisiné bazé. (A. Bal¢iiniené, SAM Asmens sveikatos
departamento Bendrosios medicinos pagalbos skyrius)
Ka reglamentuoja jstatymai.
Ko nereglamentuoja jstatymai.
Kodél gydytojai bijo jstatymuy.
Ar galima opioidinius analgetikus skirti ne onkologi-
niams pacientams.
Ar galima skirti opioidinius analgetikus, jei jie nekompen-
suojami.
12:00-12:45 Opioidiniy analgetiky charakteristikos: ka naudinga Zi-
noti klinicistui. (I. Lisauskiené, VUL SK)
+ Lietuvoje registruoti opioidiniai analgetikai.
Opioidiniy analgetiky charateristikos svarbios kliniki-
néje praktikoje.
Opioidiniy analgetiky vaisty formos ir jy ypatumai.
Opioidinio analgetiko pasirinkimas pagal klinikine si-
tuacija.
12:45-13:30 Opioidiniai analgetikai neonkologiniam skausmui: jrody-
mai ir rekomendacijos. (doc. A. S¢iupokas, KMUK)
+ Ar galime skirti.
Skyrimo ypatumai.
+ Efektyvumo vertinimas.
Sekimo principai.

ISankstiné registracija iki spalio 13 d. telefonu +370 673 13 995,
el. pastu neringa.mikenaite@nmmc.lt.

Dalyvio mokestis — 20 Lt (iS anksto uzsiregistravus arba pateikus
kvietima dalyvavimas konferencijoje nemokamas).

Konferencijos dalyviams bus iSduoti 8 val. gydytojy tobulinimosi
pazyméjimai.

14:15-15:00 Onkologinio skausmo gydymas opioidiniais analgetikais.
(dr. V. Sosars, Latvija)
« Bazinis skausmas ir skausmo protrakiai.
Opioidiniy analgetiky jvedimas.
Titravimas.
Optimalaus opioidinio analgetiko paieska.
+ Rotacija ir ekvianalgezinés dozés.
15:00-15:40 Priklausomybé opioidiniams analgetikams: kokia specia-
I|stq nuomoné. (R. Badaras, VGPUL)
Tolerancija, fiziné priklausomybé, pseudopriklausomybé,
psichiné priklausomybé: terminologija, daznis, problema-
tiskumas.
Tolerancijos iSvengimas, tolerancijos mazinimas.
Fizinés priklausomybés profilaktika ir gydymas: laipsnis-
kas opioidiniy analgetiky nutraukimas ir detoksikacija.
Pseudopriklausomybés diferenciné diagnostika, ka da-
ryti, kad ji nepasireiksty.
Psichiné priklausomybé: diagnostika, kaip elgtis jtariant,
kokios priemonés gali apsaugoti gydytojag nuo galimo
paciento pikt-naudziavimo.
15:40-16:05 Opioidiniy analgetiky nepageidaujamos reakcijos ir jy
valdymas. (J. Buterleviciaté, VU Ol)
Dazniausiai pasitaikancios opioidiniy analgetiky nepa-
geidaujamos reakcijos.
Kodél svarbu vertinti ir gydyti pasireiskusias nepagei-
daujamas reakcijas.
Nepageidaujamq reakcijy gydymo rekomendacijos

.....

getikais rekomendacijos.
Rekomendacijy tikslas ir apibréziamos sritys.

« Nacionaliniy rekomendacijy rengimas.

16:30-17:15 Onkologinis protrukinis skausmas ir jo gydymas.

(I. Poviloniené, VUL SK)
Onkologinio protrakinio skausmo problematika.
Onkologinio protrukinio skausmo charakteristikos.
Onkologinio protrakinio skausmo gydymo galimybés.

Renginio organizatoriai:
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